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1 ـ غض البصر وتجنب الجلوس في الطرقات ورد السلام.
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: (( إياكم والجلوس على الطرقات. فقالوا ما لنا بد إنما هي مجالسنا نتحدث فيها. قال: فإذا أبيتم إلا

المجالس فأعطوا الطريق حقها. قالوا: وما حق الطريق ؟ قال: غض البصر وكف الأذى ورد السلام والأمر بالمعروف والنهي عن المنكر)).
2 ـ القصد في المشي بعدم الإسراع وعدم البطء وعدم الاختيال والتبختر تكبرا.

قال تعالى: {وَاقْصِدْ فِي مَشْيِكَ} لقمان
وقال أيضا: {وَلَا تَمْشِ فِي الْأَرْضِ مَرَحًا إِنَّ اللَّهَ لَا يُحِبُّ كُلَّ مُخْتَال  فَخُور (18) } لقمان

3 ـ تجنب الطرق المزدحمة والأسواق المكتظة وخاصة التي تنتشر فيها المنكرات.
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: ((من دخل السوق فقال: لا إله إلى الله وحده لا شريك له له الملك وله الحمد يحيي ويميت وهو

حي لا يموت بيده الخير وهو على كل شيء قدير كتب الله له ألف ألف حسنة ومحا عنه ألف ألف سيئة ورفع له ألف ألف درجة وبنى
له بيتا في الجنة)).  
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