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كشف الداعية الدكتور عمرو خالد عن بعض النصائح لكي تكون أبا صديقا لأولادك  داعيًا فيها إلى تبادل المعارف والمعلومات
والخبرات الحياتية ما يؤدي ذلك إلى التقارب بينهما ويعزز الثقة المتبادلة.

وحدد خالد  في فيديو نشره عبر صفحته على  يوتيوب   7 خطوات لتكون أبا صديقا لأولادك  وهي:
1- ادعم ابنك وأشعره دائمًا أنك سنده في الحياة الذي يستطيع أن يعتمد عليه في أي وقت.

2- احرص على تناول وجبة مع ابنك منفردًا لتتكلما وتشاركا أفكاركما وتجاربكما.
3- انضم إلى عالم ابنك  كن مستعدا أن تشارك ابنك فى إحدى هواياته.. مهم أن تفهم عالمه.

4- اتفسح مع ابنك  فهذه الأوقات تقربكما من بعض وتصنع أحلى الذكريات لك وله.
5- اتعلموا من بعض  تبادل خبراتكم يقربكم من بعض ويعزز الثقة بينكم.

6- ساعد ابنك في تحقيق هدف أو مشروع ليشعر أنك تؤمن به وتدعمه.
7- طبقوا نظاما فى البيت يمنع استخدام الالكترونيات لمدة ساعة  تقضيها الأسرة معًا.
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